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ABSTRAK
Penvakit ginjal kronik (PGK) merupakan ketidakmampuan tubuh gagal dalam

lurernpertahankan metabolisme dan keseimbangan cairan. Salah satLl dampak

ierapi hernodialisa yang dirasakan oleh pasien adalah kecemasan. Musili lilasik
beethor,-en merupakan salah satu terapi non f'armakologis 1,'ang dapat menurunkan

:.rcelr&San pasien.Penelitian ini bertujuan untr.rk mengidentifikasi bagairuana

:):natalaksanaan 'lerapi Musik Klasik lleethoven ferhadap f ingkat Kecemasan

:'.,sien PGK yang Menjalani Hernoclialisa. Desain penelitian nTenggunakan studi

: ":>'.rS deskriptif. Pada penelitian ini memperoleh hasil clata dari Nr,. Y.
r'':ujLu-r-rpulan data melalui \\,a\\'ancara dan obsen'asi dengan menghitung skor
. -,lrirsiin dengan instrumen HARS lalu diberikan intenensi selanra 10-15 menit

. ::r'ikan selama 2 hari . []asil penelitian menuniukan bahrva adanya perubahan

:: sebelurrr diberikan intervensi yaitu 21 dan setelah diberikan intervensi
'-".'.r.1i 1t). Flasil penelitian ini menunjukan bahwa pemberian Terapi Musik

'. .,.-k Beethoven dapat mennrunkan kecemasan pasien PGI( yang menialani

-' .,1alisa.Dapat disimpr"rlkan bahwa terapi musik klasik beethoven terbukti
. '-'rgrlrlllrh dalam menurunkan kecer-nasan pasien pgk .vang rnen jalani

.l ialisa.
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