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ABSTRAK

r'ak napas adalah gejala umufll pada PPOK foenyakit paru obstnrksi kronis) dengan
:asien gangguan pernapasan dan kelelahan otot permasalahan ini dapat kita ukur dengan
:t::eriksaan kuantitatif dengar motede skala Borg. Skaia Borg diper{<enalkan oleh

- -:nar Borg dan diperkenalkan secara luas sebagai indikator kelelahan otot, sesak napas
ru:- usaha dalam melalcukan aktivitas sehari-hari. Penelitian ini bertujuan untuk
ncgidentifikasi kondisi pasien dan pelaksanaafi metode skala borg untuk mengrkur
;c-*:k nafas pada pasien penyakit paru cbstruksi kronik di instalasi gawat darurat.
l-r--.-angan penelitian ini menggunakan studi kasus deskriptif, prosedur pengumpulan
,qr" \.3n9 digunakan adalah lembar pefianyaan wawancara terstrul*ur, yang dilakukan
H:;3 luring di Rumah sakit Dustira Tk. II Cimahi yang dilaksanakan pada hari senin 25
\i.'-:022. Subjek penelitian ini dilakukan pada CI {clinical instrucure} di Rumah sakit
lu;-m fk. II Cimahi,. Dari hasil wawancara tersebut didapatkan bahwa pasien dengan
@.;:ran sesak nafas masalah utamanya yaitu pada pasien PPOK. Dan di Ruang IGD
{5 l'.stira belum ada SOP tentang pengukuran skala sesak Faktor penghambat dari
m.;nsi skala borg adalah kama adarrya pamdemi covidl9 dan tidak bisa dilakukan
rui:. ::sien dengan kontaindikasi dan pasien dengan tingkat sesak berat. Skala borg ini
rs ::lakukan di ruangan IGD. Diharapkan pengukrx'an skala borg ini dapat dijadikan
r,".:if bagi perawat IGD untuk mengetahui skala sesak pada pasien PPOK.
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