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ABSTRAK

Lrter belakang: Skizofrenia merupakan gangguan psikotik yang menunjukkan
lrmErapa gejala delusi atau waham, halusinasi, pembicaraan dan tingkah laku yang
lu:r dan kurangnya ekspresi emosi. terapi okupasi adalah salah safu penanganan

&&s ::r gangguan jiwa dengan halusinasi. Tujuan: Mampu untuk menggambarkan
Etr-pan terapi okupasi pada pasien skizofrenia dengan halusinasi. Metode:
}$c.gunakan studi kasus deskriptif yang bertujuan untuk mendeskripsikan suatu

Fiil\a yang terjadi baik secara subjektifmaupun objektif. Padapenelitian ini, peneliti
rc-roleh hasil data dafi2 klien, pengumpulan datamelalui pengkajian,wawantcara
h ::servasi. Hasil: terjadinya penurunan gejala halusinasi setelah diberikan terapi
ililriil karena saat pelaksanaan terapi, klien diajari melalui tuntlrtan oleh pemimpin
lHEr :<upasi atau fasilitator untuk melakukan tindakan tertentu 5raitu dituntun untuk
hu. ::n berespon, dengan fokus terhadap kegiatan yang diberikan pasien dapat
En : ::lalisasi interaksi dengan dunianya sendiri, serta mengalihkan perhatian pasien
h :* -sinasi yang dialami sehingga pikiran klien tidak terfokus pada halusinasinya
hpulan dan saran: Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat bagi instansi
p,rr-= keperawatan dan kesehatan, mengingat adanya pengaruh Terapi Okupasi
hall- ::alusinasi.
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