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ABSTRAK

Latar Belakang : Stroke merupakan penyakit yang di sebabkan karena adanya
penyempitan atau hambatan pada pembuluh darah otak sehingga oksigen terhambat untuk
masuk dan fungsi saraf mengalami kerusakan vaskular. Tujuan : untuk mengeksplore
secara mendalam mengenai pengalaman keluarga pasien dalam merawat pasien stroke.
Metode : Fokus studi kasus dalam penelitian ini adalah single case study atau studi kasus
tunggal yang berfokus pada pengkajian mendalam tentang pengalaman penanganan
keluarga dalam menangani anggota keluarga yang mengalami stroke. Subjek studi kasus
dalam penelitian ini adalah keluarga dengan anggota keluarga yang memiliki penyakit
stroke Adapun informan penelitian terdiri dari satu informan. Pengumpulan data dalam
penelitian ini yaitu dengan wawancara. Hasil : Keluarga klien mengetahui infomrasi
tentang penyakit stroke dukungan keluarga dalam kemandirian klien dalam emmenuhi
acivity daily living dan dukungan emosional serta dukungan instrumental seperti
kebutuhan sehari hari dapat di penuhi dari keluarga dan lingkungan. Informan
mengungkapkan bahwa dukungan keluarga sangatlah penting bagi kesembuhan dan
keberlangsungan hidup klien. Kesimpulan : Pemenuhan dukungan keluarga dalam
perawatan stroke sangatlah penting untuk keberlangsungan hidup klien seperti kebutuhan
emosional, sandang pangan, dan kebutuhan activity daily living klien stroke.
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