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ABSTRAK

.. rtar Belakang: Kontlol diri menggambarkan keputusan vang dianibil individu
, ,'lr-ri pertimbangan kognitif untuk menl'atukan perilaku 1,ang telah disusun untuk
, .rtckatkan hasil dan tuir-ran seperti 1'ang diinginkan, kontrol dili .vang rendah dapat

-:trrpak pada ketrakalan remaja seperti bullying. Tujuan: Unttik mengetahui
- --rfar.uan kontrol diri remaja terhadap perilaku bullying. Metode: N4etode penelitian

":r-rggunakan desain penelitian studi kasus kualitatif dengan desain stwdt multiple
. 'rttr/t. Jumlah responden sebanyak 2 orang. Teknik pengunlpulan data pada
, ..i-ur ini menggunakan accidental sampling dengan kriteria inklr"rsi remaja berusia

.r,Ln - 18 tahun. Hasil: Dalam penelitian ini menghasilkan tiga tema yaitu 1)
'.,i Positif, 2) Decision-making. Kesimpulan: Kontrol diri remja dalam

. - rtlrol dirinya terhadap per"ilaku bull-,-ing dapat dilihat dengan cara lenta-ja', .:ku lebih baik dalam menghindari perilaku btill1,;ag. Remaja 1,ang men.rillki
- ".1.rr-131, untuk mengatur emosi dan kontrol keputusan cenderung lebih rnatnpu

, .- :nti dampak r-regatif dari perilaku rnereka terhadap orang lain" sehingga mereka" ::riutgkin utrtuk menahatr diri dari melakukan tindakan bulll,ing. Faktor ,vang
.r belakangi kontrol diri pada rernaia terhadap perilaku bull.ving beragarn
-,rtva Belpiliir Positif Dan Decision-making.

'- -:n: i'ntuk peneliti selanjutn,va diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan dasar
.elakr-tkan lebih lanjut yang berkaitan dengan pengalaman kontrol diri remaja

- ' rcrilaku bulll,ing.
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