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ABSTRAK

¢ Belakang : Literasi kesehataﬁ mental mcrupakan faktor penting dalam pencarian
mn @&n masalah kesehaian mental yang kini kasus terkalt ‘gangguan kesehatan mental
- kian meningkat. Telah ada beberapa aphkasx terka:t komsehng kesehatan mental,
eiam ada aplikasi yang secara khusus -mengenai literasi kesehatan mental. Tujuan :
giiam 1 bertujuan untuk me.ngetahm opmx tf—:rhadap pmtotlpe aplnkasr mengena] literasi
“wam mental dan pencarian bantuan pada remaja Metode : Penelitian ini menggunakan
kualitatif dengan Jems desknptlf kualitatif serta dalam metode pengumpulan
s mengzgunakan FGD yang kemudian dianalisis berdasarkan verbatlm Hasil : Hasil dari
” ‘= zdalah semua partisipan FGD membenkan tanggapan terkazt prototlpe aphkas1
- Wpwesentasikan dengan berbagai tanggapan mulai dari apresiasi dan pujian, ada Juga
W s saran yang tentunya akan sangat membantu untuk pengembangan pmtottpe menjadi
v vamz seutuhnya kedepannya. Kesimpulan : Semua partisipan sangat mendukung
¢ wimya pengembangan aplikasi hteram kesehatan mental dan ada harapan agar
“wsmmya dapat tercipta aplikasi dengan baik, namun ‘dengan catatan kritik dan masukan
4 w:::mkakan Juga harus mcmadx bahan evaiuaSI saat pengembangan berjalan
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