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ABSTRAK

Latar Belakang : Operasi atau pembedahan adalah suatu penanganan medis secara
-',:sive yang dilakukan untuk mendiagnosa atau mengobati penyakit, injuri, atau

-=:-,rmitas tubuh, tindakan pembedahan akan mencederai jaringan yang dapat

- .:"imbulkan perubahan fisiologis tubuh serta mempengaruhi organ tubuh lainnya. Pre

:o:.isi adalah tahap yang dimulai ketika ada keputusan untuk dilakukan intervensi
-o.:":. dan diakhiri ketika pasien dikirim ke meja operasi. Lalu, tahap intra operasi

. - ..rh suatu masa dimana pasien sudah berada di meja pembedahan sampai ruang pulih
.:::. Fase terakhir post operasi dimana masa setelah dilakukan tindakan pembedahan

-.: diawali saat pasien dipindahkan ke ruang pemulihan sampai evaluasi selanjutnya.

lsalah : Pengalaman pasien yang menjalani proses operasi. Tujuan : Untuk
- : :etahui pengalaman pasien ketika pre operasi, intra operasi sampai post
-.:-L'pemulihan. Metode : Desain penelitian ini menggunakan studi kasus deskriptif
-. ::tif yaitu single case pada pasien operasi besar yaifu caesar. Hasil : Berdasarkan

'.\ awancara kepada seorang pasien yang sedang menjalani operasi, didapatkan tiga

'; -: lrergenai pengalaman pasien yang menjalani operasi yaitu : 1) Kecemasan
-:-r3nqomhi proses operasi, 2) Dukungan, harapan, dan penguatan, 3) Perubahan
" - "-: rperasi pemenuhan ADL. Kesimpulan dan Saran : Diharapkan penelitian ini
*. - - rerrnanfaat dan menjadi sebuah referensi atau acuan bagi instansi pendidikan,
" - :- sakit hingga peneliti berikutnya mengenai tentang pengalaman pasien yang
* 

:: 
' :.liti opefasi.

'r,-.u -, Kunci : Pengalaman, Pre Operasi,Intra Operasi, Post Operasi
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