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ABS'TRAK
Latar Belakang: kesepian pada lansia berdampak negatif terhadap kualitas hidup

ji nsia tua, berpengaruh teriradap kesehatan serta menyebabkan keluhan

;:nosional. Tujuan: Untuk mengetahui gambaran kesepian yang dialami olel:

:njut usiadipantijornpo. Metode: desain penelitian ini dengan multiptre case.

';b.iek: penelitian ini dilakukarr pada empat orarrg lansia. Prosedur: dalarn

: enelitian ini menggunakan data wawancara dan observasi. Hasil: Hasil dari

::nelitian inl rnenunjukarr bahwa kesepian lloneliness) adalalr nrasalah yarg

, :nrfikan yang dihadapi cleh lansia, meski tinggal di panti para lansia tetap

-.::asa kesepian. cenderung mengirabiskan waktunlra di tempat tidru dan

. :lnsnva juga inleraksi dengan teman-teman yang berada di panti. Kesimpulan:

:;:,lasarkan hasil penelitian terkait Gambaran Kesepian lansia di panti,

- :.jpatkan tiga tema yaitu rnerasa sendiri, upaya mengatasi kesepian, kurang atati

' -:ilr interaksi. Saran. memberikan dukungan yang lebih unhrk meuingkatkan

, --=unrliasi pada lansia seperti mernbentuk kelompok agar bisa memberikan

: - :lt bagi lansia untuk berbagi pengalaman dan dukungan emosional.

.,iinci: lansia, kesepian, ilan panti jornpo
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