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ABSTRAK

Hipertensi adalah salah satu penyaki silent killer. Sehingga
- tatalaksana intervensi penyakit ini umum dilakukan pada semua
jenis fasilitas kesehata. Menurut catatan Badan Kesehatan Dunia
WHO tahun 2011 ada satu milyar orang di dunia menderita
hipertensi dan 2/3 diantaranya berada di negara berkembang yang
berpenghasilan rendah-sedang. Prevalensi hipertensi diperkirakan
akan terus meningkat, dan diprediksi pada tahun 2025 sebanyak
29% orang dewasa di seluruh dunia menderita hipertensi,
sedangkan di Indonesia angkanya mencapai 31,7%. Studi kasus
yang dilakukan di rumah Ny. S didapatkan tekan darah Ny.S
sebesar 170/110 mmHg. Metode pengambilan data dilakukan
dengan cara wawancara dan observasi langsung pada pasien. Stelah
di observasi terdapat masalah kesehatan pada Ny. S. di harapkan
puskemas Cabang bungin berkesinambungan dalam melakukan
promosi kesehatan tehadap lansia dengan hipertensi
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