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ABSTRAK

Kecemasan pada pasien pre operasi harus diatasi karena dapat menimbulkan
perubahan-perubahan fisiologis  seperti meningkatkan tekanan darah dan
menimbulkan  penyulit saat operasi berupa perdarahan dan menghambat
penyembuhan post operasi Tujuan penulisan ini adalah untuk membuat literature
review tentang Pengaruh Theraphy Murotal AI-Qur’an terhadap tingkat kecemasan
pada pasien pre operasi Metode penulisanyang digunakan yaitu [iterature
review,pencarian menggunakan google scholar, sebanyak 211 jurnal diperoleh
menggunakan kata kunci Theraphy Murotal kecemasan, pre operasi, Jurnal publish
lebith dari tahun 2015. Sehingga total hanya ada 6 artkel yang memenuhi semua
kriteria pencarian. Hasil penulisan menunjukan bahwa Theraphy murrotal Al-
Qur'an efektif dalam menurunkan tingkat kecemasan pada pasien pre operasi.
Kesimpulan penulisan mi adalah Theraphy murrotal Al-Qur'an efektif untuk
penurunan tingkat kecemasan pada pasien pre operasi maka diharapkan praktisi
dapat menjadikan intervensi Teraphy murrotal sebagai terapi non farmakologi dan
dapat diaplikasikan dalam mengatasi kecemasan pre operasi.
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