Abstrak

Perempuan di negara berkembang seperti Indonesia mengalami pertumbuhan
yang menderita kanker payudara terus melesat tajam, kanker payudara (karsinoma
mammae) adalah penyebab terbesar kematian yang disebabkakn oleh kanker.
Salah satu hal yang penting diperhatikan pada penderita kanker payudara adalah
kualitas hidup. Terdapat empat domain kualitas hidup yaitu: domain kesehatan
fisik, domain psikologis, domain hubungan sosial dan domain lingkungan.
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan gambaran kualitas hidup penderita
kanker payudara di Cancer Center Santosa Hospital Bandung Kopo berdasarkan 4
domain kualitas hidup. Penclitian ini menggunakan metode deskriptif, dengan
sample sebanyak 63 responden yang di ambil dengan cara Purposive Sampling
dan dianalisis menggunakan distribusi frekuensi. Instrument yang digunakan
adalah WHOQOL_BREF dengan 26 item pertanyaan. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa 2 domain kualitas hidup berada pada kategori buruk,
diantaranya domain kesehatan fisik (52.4%), domain psikologis (66.7%), dan 2
domain kualitas hidup berada pada kategori baik, diantaranya domain hubungan
sosial (58.7%). domain lingkungan (58.7%). Diharapkan dengan mengetahui
kualitas hidup penderita kanker payudara, tenaga medis terutama perawat dapat
memberikan motivasi ataupun intervensi keperawatan yang dapat meningkatkan
kualitas hidup penderita kanker payudara dengan cara memberikan edukasi berupa

pendidikan kesehatan.
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