ABSTRAK

Latar Belakang : Remaja merupakan masa transisi yakni usia 10-19 tahun yang
ditandai olch adanya perubahan fisik, emosi, psikis. Permasalahan psikologi pada
remaja yang dapat mengakibatkan dampak buruk yang diakibatkan oleh kehamilan
di usia remaja adalah komplikasi fisik, psikologis dan sosial. Dari masyarakat
remaja hamil mendapat stigma telah berperilaku diluar norma dan nilai-nilai yang
wajar, schingga memberikan konflik bagi remaja hamil, seperti putus sekolah,
psikologi, dan ekonomi. Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui
gambaran permasalahan psikologi pada remaja hamil. Metode : Penelitian ini
merupakan penelitian literature review dengan menggunakan kata kunci
“*Psikologi, remaja, hamil, quantitatif’. Pencarian artikel dengan kata kunci tersebut
melalui data base Google Scholar dan Pubmed yang ber Bahasa Inggris maupun
Indonesia. Hasil pencarian awal dilakukan skrining dengan membatasi tahun
publikasi artikel yaitu 10 tahun dari tahun 2012-2020.. Hasil : Dari empat artikel
dengan kata kunci “Psikologi, remaja, hamil, quantitatif ’, psychology, adolescent,
pregnancy, quantitative”. Dari tahun 2012-2020 yang sudah terpilih terdapat hasil
dari beberapa penelitian artikel tersebut yang mengenai gambaran permasalah
psikologi pada remaja hamil. Berdasarkan hasil dari beberapa penelitian ke empat
artikel tersebut mengenai permasalahan psikologi remaja hamil mempengaruhi
fisik, psikologis, sosial dan budaya, adapun dari ke empat faktor tersebut
dipengaruhi oleh rendahnya pendidikan, rendahnya pekerjaan dan kurangnya
informasi mengenai mental. Kesimpulan : Kesimpulan dar dilakukan /iterature
review ini adalah dengan jumlah responden berkisaran antara 87 sampe 230
partisipan didapatkan hasil bahwa hamil diusia remaja mempengaruh beberapa
faktor dianatranya. faktor fisik, Faktor Psikologis, Faktor Sosial dan Faktor Budaya
dan dipengaruhi olehnya rendah pendidikan, rendahnya pekerjaan dan kurangnya
pengetahuan terhadap mental sehingga mengakibatkan responden depresi.
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