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ABSTRAK

Latar belakang: Remaja merupakan kelompok usia yang berisiko tinggi tertular
HIV. Hal ini disebabkan karena pada usia ini sedang mencari jati diri dengan
mencoba hal-hal baru, pada usia remaja perilaku-perilaku berbahaya yang
berlebihan sering dilakukan scperti berhubungan scksual yang tidak aman
sehingga dapat menyebabkan penularan HIV. Tujuan: Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi kesejahteraan  spiritual
remaja dengan HIV. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian secara
kuantitatif menggunakan rancangan crossectional. Pengambilan sampel secara
convenience sampling pada sejumlah 178 remaja. Analisa data menggunakan
person corelation, independen t test serta one-way anova, dan menggunakan linear
regresi. Hasil: Hasil penelitian faktor-faktor yang mempengaruhi kesejahteraan
spiritual remaja dengan HIV menggunakan regresi linier menunjukkan bahwa
depresi, nilai budaya, religious, harapan, dukungan sosial, dan stigma menjelaskan
(R2 0.356) dan signifikan secara statistik nilai p value < 0.05. Kesimpulan: Dari
hasil yang diperoleh peneliti, perlu adanya kerjasama antara komisi pengendalian
HIV dengan sektor kesehatan lainnya untuk membuat program terkait upaya yang
berdampak pada peningkatan kesejahteraan spiritual remaja dengan HIV.
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