Abstrak

Latar Belakang. Gangguan stroke sebagian (parsial stroke) membuat keterlibatan
terhadap keluarga untuk melakukan perawatan kepada pasien stroke, seperti membantu
Activity Daily Living (ADL), memberi dukungan untuk mengurangi emosional pasien dan
dalam menjalani rchabilitasi schingga diperlukan adanya family caregiver. Tujuan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik dari caregiver stroke, faktor-faktor
yang berhubungan dan yang paling berhubungan dengan caregiver stroke. Metode
Penelitian.Penelitian ini dilakukan menggunakan metode kuantitatif, dengan rancangan
penelitian crosssectional. Sampel pada penelitian ini berjumlah 146 responden. Hasil
Penelitian.Scbagian besar responden berusia 25-50 tahun (69.9%), sebagian besar berjenis
kelamin perempuan (62,3%), sebagian besar responden mempunyai pendidikan terakhir di
pendidikan dasar (77.4). Tidak ada hubungan antara usia (p value = 0,161), jenis kelamin
(0,165), beban (0.083), dan depresi (0,530) dengan kualitas hidup caregiver stroke , tetapi
ada hubungan antara tingkat pendidikan (0,007) dan dukungan sesial (0,000) dengan
kualitas hidup caregiver stroke. Faktor paling dominan berhubungan dengan kualitas hidup
caregiver stroke adalah dukungan sosial (0,000). Kesimpulan.Sebagian besar responden
berusia 25-50 tahun, berjenis kelamin perempuan, mempunyai pendidikan terakhir di
pendidikan dasar. Tidak ada hubungan antara usia, jenis kelamin, beban dan depresi dengan
kualitas hidup caregiver stroke, tetapi ada hubungan antara tingkat pendidikan dan
dukungan sosial dengan kualitas hidup caregiver stroke. Faktor paling dominan
berhubungan dengan kualitas hidup caregiver stroke adalah dukungan keluarga.Saran.
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