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ABSTRAK
ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN Tn.W (75 Thn) DENGAN
GANGGUAN SISTEM PENCERNAAN GASTROPATI EROSIVA E.C NSAID
DI GEDUNG FRESIA LANTAI IT INSTALASI RAWAT INAP RSUP DR.
HASAN SADIKIN BANDUNG

IV BAB, 90 Halaman, 14 Tabel, 3 Gambar, 1 Bagan, 3 Lampiran
Hampir 70% orang yang berusia lanjut memakai NSAID teratur setiap minggunya.
Diperkirakan ada lebih dari 30 juta orang yang menggunakan NSAID setiap harinya.
Hampir 20.000 pasien meninggal setiap tahun akibat komplikasi gastrointestinal yang
serius dari pemakaian NSAID. Gastritis Akut Hemoragik menempati urutan ke 2 dari
5 kasus terbesar gangguan sistem pencernaan dengan jumlah kasus 30 selama tahun
2016 di Gedung Fresia Lantai Il Rumah Sakit Hasan Sadikin Bandung. Karya Tulis
ini dibuat dengan tujuan untuk mendapatkan gambaran upaya pelayanan dalam
asuhan keperawatan pada klien dengan Gangguan Sistem Pencernaan: Gastropati
Erosiva e.c NSAID. Metode yang digunakan dalam pembuatan Karya Tulis ini
melalui pendekatan proses keperawatan. Berdasarkan tinjauan teoritis dan tinjauan
kasus di dapatkan beberapa masalah pada klien yaitu Nyeri Akut (Mengajarkan
nafas dalam, relaksasi dan distraksi), Gangguan

keseimbangan cairan dan elektrolit : Kelebihan Volume Cairan (memonitor intake
ouput cairan), Ketidakseimbangan nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh (Mengkaji
asupan intake nutrisi), Gangguan pola eliminasi : BAB (Menganjurkan dan melatih
klien untuk menggerakan badannya ( mika — miki ), Defisit perawatan diri : Mandi
(Mempersiapkan untuk kebutuhan ADL klien), Kurang Pengetahuan (Memberikan
pendidikan kesehatan tentang konstipasi). Selama melakukan tindakan asuhan
keperawatan sesuai perencanaan didapatkan hasil evaluasi pada diagnosa Nutrisi
Kurang dari Kebutuhan, Gangguan Keseimbangan Cairan dan Elektrolit : Kelebihan
Volume Cairan, dan Gangguan Pola Eliminasi : BAB perlu mendapatkan waktu lama
untuk tercapai sesuai tujuan yang telah direncanakan, sedangkan untuk masalah Nyeri
Akut, Defisit Perawatan Diri, dan Kurang Pengetahuan dapat teratasi sesuai dengan

encanaan tindakan. Saran ditujukan kepada perawat dan Rumah Sakit

tujuan pada per
untuk meningkatkan Asuhan Keperawatan secara K ompehensif dan Optimal.
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