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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA TN.O DENGAN GIZI KURANG
PADA ANAK. F DI CILANDAK RT.01 RW 05 KELURAHAN
SUKARASAKECAMATAN SUKASARI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
SUKARASA

KOTA BANDUNG

vii dan 79 halaman, 4 bab, 4 lampiran

Karya tulis ini dilatarbelakangi oleh masih cukup tingginya kejadian Gizi
Kurang di Jawa Barat Tahun 2012, tercatat 7.377 anak vang dinyatakan
mengalami gizi kurang, Di wilayah kerja Puskesmas Sukarasa kejadian gizi kurang
masih tinggi ditandai masih adanya 20 anak dengan Gizi Kurang setiap bulannya.
Tujuan penulisan karya tulis ini adalah untuk memperoleh pengalaman dalam
memberikan asuhan keperawatan keluarga dengan Gizi kurang secara
komperehensif. Metode yang digunakan dalam penyusunan karya tulis ini adalah
deskriftif berbentuk studi kasus. Tehnik pengumpulan data yang digunakan adalah
wawancara, observasi, pemeriksaan fisik dan studi dokumentasi. Dari hasil
pengkajian ditemukan masalah keperawatan pada Tn.O yaitu gangguan nutrisi
kurang dari kebutuhan dan resiko terjadi nya gangguan tumbuh kembang
anaknyang mengalami gizi kurang. Tindakan yang telah dilakukan adalah
penyuluhan kesehatan pada keluarga tentang gizi kurang dan menu seimbang, Cara
memantau gizi kurang, demonstrasi memberikan gizi seimbang, dan memberikan
motivasi pada keluarga untuk menggunakan fasilitas pelayanan kesehatan yang
ada. Hasil yang telah dicapai adalah meningkatnya pengetahuan, kemauan dan
kemampuan keluarga dalam mengatasi masalah yang dihadapi keluarga Secara
umum pelaksanaan asuhan keperawatan pada keluarga Tn.O sesuai dengan
perencanaan. Tetapi ada tindakan yang belum mencapai hasil maksimal, adapun

yang belum tercapai adalah penggunaan sarana pelayanan kesehatan oleh keluarga.

Karenanya penulis menyarankan untuk melakukan kerjasama dengan pihak

Puskesmas untuk tindak lanjut dalam pnanganan gizi kurang pada anak tersebut.
Sumber: 8 buah ( 2007-2008-2009-2011-2014)
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