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ABSTRAK

_atar Belakang: Diabetes Melitus merupakan masalah kesehatan yang mengalami
semungkatan dalam tahun ke tahun. Akibat paling umum dari penyakit diabetes
ziitus (DM) adalah ulkus diabetik, yang mempunyai risiko tinggi terjadinya
zangguan saraf sensorik dan amputasi pada anggota tubuh sehingga memerlukan
nerawatan penyembuhan yang mahal. Keluarga mempunyai peran penting dalam
-mberikan perawatan pada penderita Diabetes Melitus. Tujuan: Untuk
mngetahui bagaimana peran keluarga dalam merawat pasien dengan ulkus
sbetik. Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian studi kasus
sziiatif. Melalui 3 fase yaitu fase orientasi peneliti memberikan informed consent,
e xerja yaitu peneliti mulai menanyakan pertanyaan sesuai pedoman wawancara
= fase terminasi yaitu menutup wawancara dan mengucapkan terimakasih.
vex studi kasus dalam penelitian ini adalah 2 orang keluarga yang menjadi
wezver pasien . Keluarga yang menjadi subjek studi kasus memiliki kriteria
«'ust dan kriteria eklusi yang ditetapkan. Studi kasus ini menggunakan metode
ancara yang terstruktur dengan menggunakan pedoman wawancara. metode
citian kualitatif dengan teknik analisa data naratif yang akan mendeksripsikan
Tyataan sampal menemukan makna. Hasil: Hasil studi ini mendapatkan 6
@m) tema peran family caregiver adalah pemenuhan activity of daily living,
atan luka, hambatan keluarga dalam melakukan perawatan, hambatan pasien
» menerima perawatan, keluarga menerima edukasi dan harapan keluarga
merawat pasien. Kesimpulan: Peran keluarga sangat penting dalam merawat
alkus diabetik, karena keluarga merupakan orang terdekat yang terlibat
perawatan. Dengan pemahaman yang baik tentang peran mereka dalam
:tan pasien ulkus diabetik, keluarga dapat membantu mengelola kondisi
iengan baik, mengurangi resiko komplikasi dan meningkatkan kualitas
nasien secara keseluruhan.
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