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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN PADA Ny. N DENGAN P5A0 POST PARTUS
MATURUS SPONTAN HARI KE - 1 DI PUSKESMAS TANJUNGSARI
KABUPATEN SUMEDANG

Latar Belakang: Masa post partum merupakan masa kritis dimana masa post
partum akan menimbulkan berbagai komplikasi diantaranya yaitu perdarahan,
infeksi puerperalis, endometritis, mastitis, tromboplebitis, dan trombosis, emboli,
post partum depresi. Berdasarkan data yang didapat dari UPT Puskesmas Rawat
Inap Tanjungsari pada tiga bulan terakhir yaitu dari bulan April-Juni 2018
terdapat 150 ibu melahirkan yang di rawat di ruang nifas dengan 85 persalinan
normal dan 65 dengan persalinan penyulit.

Tujuan: Memperoleh gambaran hasil pengelolaan kasus pada Ny. N dengan post
partum spontan di Puskesmas Tanjungsari Kabupaten Sumedang.

Metode: Penyusunan karya tulis ini penulis menggunakan metode deskriptif
izlam bentuk tinjauan kasus.

Hasil: Berdasarkan data pengkajian yang ada yaitu diagnosa keperawatan yang
“angkat gangguan rasa nyaman nyeri berhubungan dengan adanya involusi
werus, kurangnya pengetahuan klien tentang senam nifas berhubungan dengan
curangnya keinginan klien untuk mencari informasi, kurangnya pengetahuan klien
w=ntang teknik menyusui yang benar berhubungan dengan kurangnya keinginan
(en untuk mencari informasi, dan kurangnya pengetahuan klien tentang
comirasepsi berhubungan dengan kurangnya keinginan klien untuk mencari
mformasi.
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