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ABSTRAK

Latar Belakang: Pasien Gangguan jiwa Skizofrenia mengalami penurunan
ccmampuan, karena perubahan proses pikir yang menyebabkan menurunnya
cemampuan melakulan perawatan diri sehingga memungkinkan terjadinya Defisit
serawatan diri.Pelaksanaan Jadwal Perawatan Diri dalam Asuhan Keperawatan
=fisit perawatan diri dapat meningkatkan perawatan diri pada pasien
swizofrenia. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk melihat keefektifan tindakan
sdwal perawatan diri pada pasien dengan Gangguan jiwa di RS Jiwa Provinsi
awa Barat. Metode penelitian:Desain penelitian yang digunakan adalah studi
asus deskriptif, subjek penelitian pada satu pasien dengan Skizofrenia. Metode
mengumpulan  data dengan observasi, wawancara, studi dokumentasi dan
rzlatur. Hasil: berdasarkan hasil observasi, sebelum adanya jadwal perawatan diri
sasien kurang peduli pada perawatan dirinya dan setelah ada jadwal perawatan
= pasien tampak mengikuti jadwal meskipun ada beberapa faktor yang
memengaruhi. Kesimpulan: Dari hasil studi kasus terlihat bahwa jadwal
merawatan diri mampu meningkatkan perawatan diri pada pasien Skizofrenia di
<5 Jiwa Provinsi Jawa Barat.
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