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ABSTRAK
rlrlr Belakang: Pasien Cangguan jirva Skizofienia mengalami penurunail
- -' ,rrnplran, karena perubahan proses pikir yang men1,-ebabkan meRurlrnnya
:.-';mpuitll melakulan perawatan diri sehingga memungkinkan terjadinya Defisit

'--i"\atan diri.Pelaksanaan Jadrval Pera\,vatan Diri dalam Asuhan Keperarvatan
- I lit perar,vatan diri dapat rneningkatkan perawatan diri pada pasien
' .:,,rlienia.Tujuau: Penelitian ini bertujuan untuk rnelihat keefektifan tindakan

- - ":l perawatan diri pada pasien dengan Gangguan jina di RS Jirva Provinsi
: Barat. S{etode penelitian.Desain penelitran yang digunakan adalah studi

,,-' deskriptif" subiek penelitian pada satu pa.sien dengan Skizotienia. lvletods
. - - u-npulan data dengan olrservasi. \\'a\!ancara, studi dokurnentasi dan
': :iLtr.ElBSil; berdasarkan hasil observasi, sebelum adanya jadwal perarvatan drri
' :'r.I kurang peduli pada pe:ra*,atan dirinya dan setelah ada.1adlr-al peralvatail

lasien tampak mengikuti jadr.val rneskipun ada beberapa laktor l'ang
- -rir1u&ruhi. Kesimpulan: Dari hasil studi kasus terliirat bahrva jadnal

".-:.\at&il diri rnampu meningkatkan perawatan diri pada pasien Skizofrenia di
' ',\ a Provinsi Jawa Barat"
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