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ABSTRAK

W Caesarean merupakan tindakan medis vang diperlukan untuk membantu
s vang tidak bisa dilakukan secara normal, akibat dari kesehatan ibu atau
Ml 2min Secara fisik tindakan Sectio caesarea menyebabkan nyeri pada
WSSmem. Nyeri yang dialami pasien post operasi bersifat akut dan harus segera

e Penanganan nyeri merupakan suatu hak dasar yang bersifat legal, dimana

Pmwar bertanggungjawab dalam menangani nyeri serta mengurangi penderitaan
e Somdisi tersebut merupakan alasan penyusun mengangkat masalah nyeri pada
W secmon caesarea. Dengan demikian tujuan penyusunan studi kasus ini yaitu:
Wsmmmtarkan bagaimanakah gambaran pelaksanaan terapi kompres hangat pada
BN st sectio caesarea untuk mengurangi intensitas nyeri. Rancangan studi kasus
o memssumakan desain studi kasus deskriptif dengan tujuan utama untuk membuat
WWSean 2tau deskripsi tentang suatu keadaan secara objektif maupun subjektif. Dari
Wl pemciman diketahui bahwa setelah pengompresan pada sekitar insisi sectio
s skala nyeri pasien mengalami penurununan dari skala 3 menjadi skala 2,
e memgatakan terasa nyaman, dan tampak nyaman, sensasi nyeri menghilang,
W mmee vang dirasakan berkurang. Sehingga disimpulkan tindakan terapi kompres
Wememe sangat efektif dalam  menurunkan skala nyeri post sectio caesarea.
Mesisarion hasil tersebut hendaknya terapi kompres hangat dijadikan sebagai salah
W e aliernatif untuk mengatasi nyeri post section caesarea.
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