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\BSTRAK

[ecemasan merupakan hll'1ng sering dirasakan pasien menjalani pengobatanrta, prosedLrr di rumah sakit. Sumber kecemasan pada pasien yang dirawat dapat'.rupa penyakit yang diderita, perasaan kesepian, rasa takut mengenai aja[,:rnekungan seperfi suara alat yangierdengar sepanjang rvaktu, serta kesiagaan dariretugas medis. Kecemasan menimbulkan dampak i."Iru fisik rnaupun psikis. juga
'kan mempersulit kesembuhan. Sarah satu p.ruturukrunuun secara:'''nfarmakologi adarah terapi murotar Ar-eur'an. peneritiun ini bertujuan untuk]L-rlsetahui pengaruh terapi murrotal Al-Qur'an surat Ar-Rahrnaan untuk:en-uurangi tingkat.kecemasan. Jenis penelitian yang digunakan adalah stucii
"rsus- subjek peneritian dilakukan pida pasien- deigan" kecemasan. feknik:L'ngumpula. ciata yang digunakan arialah dengan *,ur*un.u.u. observasi danI'tresioner' Dari hasil penelitian diketahui bahwra tingkat kecemasan sebelum:ilakukan terapi adalah tingkat kecemasan sedang, setela-h dilakukan terapi tingkatr3Cerl&S&r berkuran-e menjadi ticiak cemas. Dengan adanya penelitian'ini dlpat:iketahui adanya penurunan tingkat kecemasan penatalakianaan terapi murrotal
'urat Ar-Rahmaan unftlk mengatasi kecema.a,r. ierapi murrotal Ar-eur,an suratrr-Rahmaan dapat diterapkan untuk mengatasi kecemasan.
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