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!.[enurunkan Kecemasan selama Hospitalisasi di ruang Kemuaing lantai
iran Sadikin Bandung

ABSTRAK

i:,-ir pada anak dapat menimbulkan kecemasan dan stress akibat
i riesehatan dan lingkungan yang berbeda terapi bermain origami
"3Jr terapi alternatif dan dapat diaplikasikan untuk menurunkan
$e iang akan digunakan adalah metode deskriptif dengan \\-auiatlcara.

; iampak kecemasan diperlukan suatu media yang dapat mengurangi
.i-ah safunya yaitu dengan terapi bermain yang bertujuan untuk

-lalisanaan terapi bermain origami pada anak usia prasekolah sebagai
::- kecemasan selama hospitalisasi di tnng Kemuning lantai 2 RSUP
antrung. Terapi dilakukan dengan cara perawat mengajarkan kepada
;: bentuk dari kertas lipat seperti burung hantu, kepala kelinci , dasi
..a Serta mengev*luasi perasaan anak saat melakukan terapi bermain
u:-i.an terapi origami Ar1. K menunjukan perkembangan )ang cukup
:-rukan ekspresi senang ketika dibsrikan terapi bermain origami dan
-naran untuk melanjutkan ke bentuk selanjutnya anak selalu
: rtau untuk membuat origami, ekspresi anak pun sudah mulai bisa

-n puiian cleh perawat. Kesimpulan bahwa terapi origami pada anak
i:atlian hasil penurunan tinghat kecemasan selama hospitalisasi.
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