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ABSTRAK

Latar Belakang: Perilaku kekerasan merupakan salah satu gejala positif dari Skizofrenia.
Salah satu tindakan yang bisa diberikan pada pasien perilaku kekerasan adalah latihan
ssentif yang bertujuan untuk membantu klien menjadi lebih mampu secara verbal
mengungkapkan apa yang mereka inginkan tanpa menimbulkan dampak yang buruk. Pada
penelitian sebelumnya latihan asertif terbukti dapat menurunkan gejala perilaku kekerasan
pada pasien. Tujuan : Tujuan dilakukan penelitian untuk mengidentifikasi pelaksanaan
‘athan asertif pada pasien perilaku kekerasan. Metode Penelitian : menggunakan studi
wasus deskriptif yang bertujuan untuk mendeskripsikan suatu peristiwa yang terjadi baik
secara subjektif maupun objektif. Pada penelitian ini, peneliti memperoleh hasil data dari
= sampel. Pengumpulan data melalui pengkajian, wawancara, observasi. Hasil : Hasil
senclitian menunjukkan bahwa latihan asertif dapat mengurangi gejala perilaku kekerasan
“am memperpendek fase intensive. Kesimpulan dan Saran : Dzharapkan Hasil penelitian
w= dapat menjadi acuan dan menjadi salah satu pﬁihan terapi yang bisa dilakukan pada
sasien dengan resiko Pen}aku kekerasan.
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