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ABSTRAK

te =erupakan kelumpuhan saraf yang diakibatkan oleh terhambatnya aliran darah
h ,,!mr- Penvakit ini menyebabkan kecacatan berupa kelumpuhan anggota gerak,

fFmrrlm bicara, proses berfikir sebagai akibat gangguan fungsi otak atau bisa disebut

Jht ffiriparesis. Pasien stroke dengan hemiparesis akan mengalami kesulitan
kaki. tangan. sulit b.rj alan dan mengalami kehi langan keseimban gan.

hr adalah bentuk rehab ilitasi atau latihan yang mengandalkan dan melatih
::ren.iinasi n-rotorik pasien, dimana cermin akan memberikan stimulasi

, ..rk. Peneiitian ini bertuiuan untuk mengidentifikasi kondisi pasien dan
'",', tr tJterup),. Desain penelitian menggunakan studi kasus deskriptif.

. . ,,r dilakukan pada pasien dengan penyakit stroke yang mengalami
;,...r'ernitas atas. Prosedur pengumpulan data yang digunakan adalah
::r:rkajian, observasi dan dokumentasi. Dari hasil penelitian yang

, rynryr.rn =eiiama 7 han diketahui bahwa mirror therapy efektif untuk meningkarkan
-\trenritas atas pada pasien stroke. maka diharapkan mirror therpy ini

--, .rh sau teknik non- formakologi untuk meningkatankan kekutan otot
- -Jr':\ akit stroke'
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