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ABSTRAK

“atar belakang: Skizofrenia merupakan gangguan psikotik yang menunjukkan
weherapa gejala delusi atau waham, halusinasi, pembicaraan dan tingkah laku yang
waczu, dan kurangnya ekspresi emosi. terapi okupasi adalah salah satu penanganan
sesen gangguan jiwa dengan halusinasi. Tujuan: Mampu untuk menggambarkan
semerapan terapi okupasi pada pasien skizofrenia dengan halusinasi. Metode:
~emzzunakan studi kasus deskriptif yang bertujuan untuk mendeskripsikan suatu
semstwa yvang terjadi baik secara subjektif maupun objektif. Pada penelitian ini, peneliti

~ wemoeroleh hasil data dari 2 klien, pengumpulan data melalui pengkajian, wawancara

S observasi. Hasil: terjadinya penurunan gejala halusinasi setelah diberikan terapi

. wurest karena saat pelaksanaan terapi, klien diajari melalui tuntutan oleh pemimpin

W okupasi atau fasilitator untuk melakukan tindakan tertentu yaitu dituntun untuk
"= dan berespon, dengan fokus terhadap kegiatan yang diberikan pasien dapat
emmimalisasi interaksi dengan dunianya sendiri, serta mengalihkan perhatian pasien
W mzlusinasi yang dialami sehingga pikiran klien tidak terfokus pada halusinasinya
wssmpulan dan saran: Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat bagi instansi

~wwaman keperawatan dan kesehatan, mengingat adanya pengaruh Terapi Okupasi
Bizo halusinasi.
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