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ABSTRAK

Dekubitus merupakan kerusakan kulit sampai jaringan dibawah kulit bahkan
menembus otot hingga mengenai tulang akibai adaiya penekanan yang terus
i.nenerus dalam jangka waktu )/ang panJang, biasanya dijumpai paaa oianf_orang
i ang dirarvat dan berbaring lama di tempat tidur. TuJuan penelitian ini untuk
mengetahui gambaran penatalaksanaan pencegahan 

- 
dekubitus seria faktor

:endukung dan penghambat pencegahan detubitus pada pasien tirah baring larna.
?enelitian ini rnenggunakan desain penelitian deskriptii populasi penelilan ini
aitu perawat yang.lle.mpunyai pengalaman n,*ru*ri pasien tirah ilaring ra,,oa.

' eneumpulan data dilakukan dengan wawancara dan observasi. Hasil peielitian-'eirurryukkan perawat telah optimal melakukan pencegahan rJekubitus sesuai
-:nsan SoP rur:nah sakit, intervensi yang diberikun p.ruwat yaitu meriputi
:;ntrfikasi pasien dari awal masuk ruangan, mengkaji integritas Lulit , melatih-ii1en untuk rnobilisasi dengan berbaring ke kanan dan [iri serta pemberian::rcidikan kesehatan kepada pasien dun keluarga mengenai pentingnya-:.:aturan posisi untuk pasien dan selalu rnelakukan peraivatan kulit yangiaik
.-:-ik mencegah tirnbulnya luka dekubitus ataupun *.*p.rprrah keaiaai luka
-:':rbitus. Faktor pendukung pencegahan dekubiius ltu senaiii yaitu adanya sop
--lah sakit yanu selalu diperbarui dan pasien pun kooperatif.adapun fukto.
:-:hambat yaitu keluarga selaku penunggu pasien-selalu berbeda-beda sehingga' ':" ulitkan perarvat dalam memberikan pendidikan kesehatan. Rekomendasi Jari:-:ltttan ini, diharapkan perawat bisa terus memberikan pendidikan kesehatan: :da pasien terutama kepada keluarga atau penunggu pasien yang berbeda-
- --, dan keiuarga bisa koopeatif daiam meiakukan penJegahan dekubitus.
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