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ABSTRAK

Latar Belakang .Tindakan pre operasi dapat memba\,va beberapa derajat resiko
raui pasien. Resiko tinggi ini rneninrbulkan darnpak atau pengaruh psikologis pada
:asien pre operasi, pengaruh psikologis terhadap tindakan pembedahan dapat
:erbeda-beda, namun sesungguhnya selalu timbul rasa ketakutan dan kecemasan
lng umum diantaranya takut anastesin\ra (tidak bangun lagi), takut nyeri akikrat

-{a operasi. takut terjadi perubahan fisik menjadi buruk atau tidak berfungsi
-,'nral dan lain-lain Terapi Salah satu upaya untuk mengatasi kecemasan pasren

::: operasi yaitu dengan cara spintual atau keagamaan, dengan menggunakan terapi
-.'lrrotal Al-Qur'an surah Al Fatihah yang diharapkan dapat mengurangi
.;,c'1ll&san, stres, dan ny*ri tlsiologis. dengan memhsrikan eibk rilek-s. Terapi
^' .:r';-oatal Al-Qur'an surat Al lratihah terbukti berguna dalam proses penl,ernhuhan
" :-3nir dapat menururkan ras* rlJrc:ri dan membuat prerasaan pasi*n iel:ih ritrehs.

-' .rlisan (ar.va Tulis llmiah ini rnenggunakan desain studi kasus deskriptif 5'a*g
' ,.',::sarkan pada tujuan peneiitian 3,r-ritu p:enatalaksana;rn ter*pi murottal al-eiur'an

-:,: a1-tatihah untuk menurunkan tingkat keceffiasan pada pasien pre operasi.
-.",ik pengumpulan data melalui wa\vancara, cari online Hasil penelitian
- -.ltLrkan upa-y'.a yang dilakukan dalam penataksanaan terapi murottal al-qur'an
--:r et-ektif dan rnudah dilakukan dirutrah sakit, sehingga di harapkan terapi
-' tta1 ini sebagai tindakan kemandirian perarvat dalam rnemberikan intervensr
--. armakologi.
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