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ABSTRAK

Latar belakang : Dekr-rbitus menjadi masalah yang tetap menjadi tantangan bagi

:r'otbsi perawat dan diiadikan sebagai tolak ukur terhadap buruknya kualitas dalam

:reril\\'atan. Dekubitus merupakan area jaringan yang cedera pada kulit atau jaringan

LLrlak yang melapisitulang yang menonjoI atau terkait dengan perangkat medis atau

reralatan lainnya. Pijat elfleurage salah satu upaya pencegahan resiko clekubitus yaitu

suatu gerakan dengan mempergunakan seluruh permukaan telapak tangan melekat

:ada bagian tubuh yang digosok yang rnemiliki ef-ek memperlancar sirltulasi darah"

':hingga pasokan oksigen dapat terpenLrhi untuk mencegah terjadinya decubitLrs.

Tujuan penelitian untuk mengetahui E,fbktifitas Pijat Punggung Terhadap Nilai

-riko Dekubitus di Ruang Intesive Cure (Jnit. Metode yang digunakan dalarr
'- rr'litian ini yaitu menggunakan pendekatan penelitian kuantitatif dengan clesairr

'.'rlitian yang digunakan adalah Quasy-Experintent Tv,o Group PreTest - Po,yt\'c.gt

sri Penilaian resiko dekubitus yang digunakan dalam penelitian ini y.aitu

- '-rLrnakan skala cubbin & jackson. Hasil dalam penelitian rtrengatakan efbktitltas

lrunggung pada risiko dekubitus dengan menggunakan paired t-ta.st pada

- 'ri.rrrli intervensi didapatkan nilai p-vulue sebesar 0.001 < 0,05. ini menun-iukan

,, ;'i-iat plurggllng memberikan perubahan yang signifikarr pada re siko del<ubitr-rs

,.: kritis sebelunr dan sesudah dilakukan intervensi. Kesimpulan:secara

- -.r'.rhan. dapat disimpulkan bahu,a pijat punggung dapat mempengaruhi

- , -.,han terjadiny,a resiko dekubitLrs.
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