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ABSTRAK

Latar Belakang : l-indakan operasi nrerupakan tindak pernbedahan vang dapat
menimbulkan kccemasan. 'I'ingkat kecemasan yang tiihadapi pada seseorang
berbeda mulai dari kecenrasan tingkat rendah. sedang sampai tinggi. Tujuan :

Penelitian ini bertujuan untuk rnengidentifikasi Gambaran f ingkat Kecemasan
Pada F'asien Pre Operasi. lVletode: Jenis penelitian 1,'anr digunakan adalah
:..nelitian kuuntitotif karena data )ang berupa angka-angka dan analisis
:nenggunakan statistik dengan rnncangan penelitian studi dtskripti/. Populasi pada
::nelitian ini .r'aitu pasien Pre operasi di COl'Lt 4 RSUP dr. Ilasan Sadikin
Sandur:g dengan sanrpei dalam peneiitian ini diambil rnenggunakan reknik

onvenience Santpling. Esrimasi jurnlah sampel dihitr.rng dengan rnemakai G-
Prr\\er solhvare versi 3.1.9.4. didapatkan minirnum sampel adalah 83. Hasil: hasil
renelitian Karakteristik responden sesuai clengan usia sebagian kecil (28.929/o) atau
i-l responden berada pada usia dewasa akhir, pada jenis kelarnin sebagian besar
h i.1596) atau 51 respcnden berjenis kelamin perempuan. dan pendidikan sebagian

:ari responden {42.1 7ak) atau 3-5 responden berada pada pendidikan Slr{A. Tingkat
..-.er1rasar1 terkait dengan anestesi sebagian besar (67.5%) atau 56 responden
rtrada pada Tingkat kecemasan sedang.l-ingkat kecemasan terkait dengan prosedur
:,'rnbetiahan sebagian besar {68.79lo) atau 57 responden berada pada tingkat
.,.iemasan sedang. tingkat kecemasan terkait infbrmasi hampir seluruh responden
t-.9%) atau 73 responrlen herada pacia f ingkat kecemasan sedang. Kesimpulan:

- ,lrbaran 1'ang didapatkan pada penelitian ini pasien pre operasi mempunvai
-'rkat kecernasan pada tingkat sedang. pada tingkatan ini pasien masih bisa

' "'ngikuti perintah dan bisa mengendalikan kopingrrya.Saran : Pera*at karnar
-;iah Cisarankan untuk memberihan kenyamanan terhadap pasien sehingga pasien

-.1\ merasa terahaikan dan kecemasan pre operasinya bisa diatasi dengan baik.

',rta kunci: Pre operasi. fingkat Kecemasan
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