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ABSTRAK

Laltar Belakang: Discharge planning yang berjalan dengan baik sangat penting

untuk pemberian perawatan kesehatan yaitu mengurangi penerimaan kembali pasien

dengan mengidentifikasi intervensi dini dan tepat untuk perawatan lebih lanjut dan

kebutuhan pasien lainnya, sehingga teladi keterikatan antara kebutuhan individu
dengan kebutuhan masyarakat umum akan pelayanan kesehatan. Tujuan: untuk

menggambarkan pelaksanaan discharge plannfug di ruang rawat inap. Metode:
desain penelitian ini menggunakan studi kasus deskriptif kualitatif. Subjek:
penelitian ini dilakukan pada perawat berjumlah dua orang, prosedur pengambilan

informasi dilakukan dengan wawancara. Hasil: setelah dilakukan penelitian bahwa

discharge planning dilakukan saat awal pasien masuk hingga pasien dipulangkan.
pada saat pengkajian pasien dan keluarga mulai diberikan edukasi kemudian

direncanakan mengenai diet nutrisi dan apa saja yang dibutuhkan pasien selama

dilakukannya perawatan hingga pasien pulang.
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