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- ABSTRAK

Latar Belakang: Skizofrenia adalah gangguan yang ditandai dengan gangguan
dalam pikiran yang menyebabkan halusinasi dalam proses berpikir, jiwa yang
‘erpecah belah, menunjukan perubahan perilaku. Pengawas minum obat merupakan
rang yang mengawasi secara langsung terhadap penderita skizofrenia pada saat
minum obat setiap harinya dengan menggunakan panduan obat jangka pendek.
Tujuan: untuk mengetahui pengalaman keluarga sebagai pengawas minum obat
ada pasien Skizofrenia. Metode: Penelitian ini menggunakan deskriptif kualitatif
Zengan desain single case study. Teknik pengumpulan wawancara langsung kepada
“=sponden. Subjek penelitian ini dilakukan pada salah satu anggota keluarga yang
*»e’Dengalaman dalam pengawasan minum obat. Hasil: berdasarkan hasil
awancara didapatkan 14 coding, 4 kategori dan 2 tema yaitu penolakan minum
t dari pasien, kurangnya pengetahuan tentang minum obat, persepsi negatif
Zzlam pemberian obat. Kesimpulan: pengawasan minum obat masih kurang
e makpatuhan pada jadwal pengobatan dan persepsi efektivitas obat yang buruk
“i keluarga. Saran: Perlunya tindakan atau pemberian informasi untuk
menambah wawasan keluarga dalam pengawasan minum obat pada pasien
azofrenia. ~
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