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Latar belakang: Perawat lulusan baru (fresh graduate) merupakan perawat yang
baru saja menyelesaikan akademik dari perguruan tinggi. Perilaku caring yang
belum optimal terjadi pada perawat fresh graduate dengan pengalam kerja yang
sedikit.Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Gambaran perilaku
dan sikap caring pada perawat lulusan baru ditempat praktik klinik. Metode
penelitian: Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Teknik
pengambilan sampel menggunakan purposive sampling, jumlah sampel yang
digunakan adalah 8 partisipan dengan kriteria inklusi perawat baru menyelesaikan
profesi ners, pengalaman bekerja kurang dari 6 bulan, perawat yang berdinas
diruang rawat inap, data dikumpulkan dengan teknik wawancara semi-terstruktur.
Hasil: penelitian menunjukan 5 tema perilaku dan sikap caring perawat yaitu
memberikan dorongan positif dengan memotivasi dan apresiasi, komunikasi
terapeutik dengan mendengarkan penuh perhatian, menerapkan pendekatan
spiritual dan teknik distraksi dalam perawatan, perawat membangun kepercayaan
dan kenyamanan, dan memiliki sensitivitas tinggi terhadap kualitas perawatan.
Saran: penelitian selanjutnya diharapkan peneliti dapat mengkaji lebih pada
perilaku dan sikap caring perawat yang belum maksimal dilakukan ketika
perawatan seperti sabar, sikap hadir untuk pasien, dan meningkatkan kepercayaan.
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