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ABSTRAK

Latar belakang: Hipertensi merupakan salah satu penyakit kardiovaskular di dunia
Amila, dkk.,2018). Menurut World Health Organization (WHO) tahun 2015,
diperkirakan tahun 2020 sekitar 1,56 miliar orang dewasa akan hidup dengan hipertensi.
Tujuan: Untuk mengetahui bagaimana pengalaman keluarga dalam merawat pasien
Zengan hipertensi. Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian studi kasus
cualitatif fokus. Studi kasus dalam penelitian ini adalah MULTIPLE HOLISTIC CASE

TTDY yaitu penelitian yang menggunakan lebih dari satu isu dalam satu penelitian
~erfokus pada wawancara peran keluarga dalam merawat pasien hipertensi, penelitian ini
serumlah 4 keluarga yang merawat penderita hipertensi. Kesimpulan : Berdasarkan
semelitian yang telah dilakukan di RSUD Oto Iskandaar Dinata , maka penulis membuat
~=-mpulan sebagai berikut. Peran Keluarga dalam Merawat Pasien Hipertensi didasari

»ucz ima tema yaitu Merujuk ke Pelayanan Kesehatan, Diet Rendah Garam, Pengawasan

“w.zm Pemberian Obat, Aktivitas Fisik, Dukungan Keluarga

" w unci - hipertensi, pengalaman, peran keluarga




