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Abstrak

Latar Belakang: Kejadian infeksi yang perlu diperhatikan di ruangan perawatan
intensif (ICU) adalah kejadian VAP (Ventilator Associated Preumonia). Untuk itu
diperlukan suatu intervensi untuk mencegah dan menanggulanginya, yaitu dengan
VAP Bundle. Rangakian intervensi dalam Bundle ini bila diterapkan secara disiplin
akan mencegah dan menanggulangi terjadinya VAP. Untuk itu penelitian ini
dirancang untuk mengetahui bagaimana pengalaman perawat dalam pelaksanaan
intervensi VAP Bundle di ruang ICU. Metode: Metode penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini ya1tu penelitian kualitatif dengan studi kasus. Peneliti
menggunakan metode wawancara pada informan dengan kriteria inklusi, seorang
perawat yang bertugas di ruang ICU, memiliki pengalaman bekerja lebih dari 5
tahun, dan mengetahui atau pernah mengikuti pelatihan ICU atau VAP Bundle. Data
yang didapatkan di analisis menggunakan teknik analisa tematik. Hasil:
Berdasarkan hasil penelitian didapatkan 5 tema utama yaitu: 1) Tersedianya SOP /
Check List Prosedur VAP Bundle di ruang ICU, dan Kesesuaian SOP / Check List
Prosedur VAP Bundle yang ada di Rumah Sakit dengan sumber yang menjadi acuan
peneliti, 2) Prosedur Pelaksanaan VAP Bundle di ruang ICU, 3) Hambatan dalam
Pelaksanaan Prosedur VAP Bundle di ruang ICU Rumah Sakit, 4) Fasilitas Sarana
dan Prasarana yang ada di Rumah Sakit untuk pelaksanaan prosedur VAP Bundle,
5) Pengalaman Perawat dalam merawat Pasien yang terpasang Ventilator yang
mencakup untuk mengetahui pengalaman perawat dalam pelaksanaan prosedur
VAP Bundle. Kesimpulan: Dalam penelitian ini didapatkan hasil dalam
pelaksanaan VAP Bundle di ruang ICU RSUD Kota Bandung sebagian besar sudah
terlaksana dengan baik dan sesuai dengan teori yang ada, namun keterbatasan alat
dan fasilitas masih menjadi hambatan dalam pelaksanaan VAP Bundle,
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