Abstrak

Hand Hygiene merupakan salah satu upaya yang paling sederhana dan efektif untuk mencegah infeksi
HAIs. Perilaku perawat sangat berpengaruh dalam pencegahan HAls yaitu dengan cara meningkatkan
hand hygiene. Hasil studi pendahuluan di RS. SHBC terakhir tahun 2017 dari bulan Mei — Juli 2017 yaitu
kejadian Flebitis sebanyak 8 % ( 20 pasien dari 225 pasien) menyatakan ruangan safir barat tertinggi
angka kejadian HAls. Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran kepatuhan perawat dalam
melakukan five moment hand hygiene di ruang safir barat RS. Santosa Hospital Bandung Central.
Penelitian ini merupakan penilitian desktiftif observasional, menggunakan pendekatan cross sectional dan
pengumpulan data secara kuantitatif. Jumlah sample yang di observasi sebanyak 25 orang. Dilakukan
pada tanggal 10 - 13 agustus 2017 di ruang safir barat RS. Santosa Hospital Bandung Cental.Instrumen
Penelitian ini menggunakan lembar observasi. Hasil penelitian gambaran tingkat kepatuhan five
moment hand hygiene menurut Spirtia (2006) masuk dalam kategori kurang patuh (50% - < 75%)
yaitu 58,4 %. Diharapkan rumah sakit dapat mengevaluasi dan meningkatkan supervisi dalam

pengawasan pelaksanaaan five moments hand hygiene.
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