Abstrak

Laju pertumbuhan akseptor di Puskesmas Garuda Kota Bandung yang mengalami
peningkatan dari 80,16% (2013) menjadi 89,02% (2016). Beberapa faktor yang
mempengaruhi pengetahuan yaitu umur, pendidikan, pekerjaan, agama, budaya,
status wanita dan sosial ckonomi. Penggunaan alat kontrasepsi adalah salah satu
usaha untuk mewujudkan kehamilan yang diinginkan dengan mencegah
kehamilan, dan mengukur jumlah atau jarak anak. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang alat kontrasepsi di Puskesmas
Garuda Kota Bandung. Jenis Penclitian yangdigunakan deskriptif dengan dengan
rancangan penelitian cross sectional. Jumlah sampel sebanyak 71 orang yang
diambil dengan accidental sampling. Alat ukur dengan kuesioner serta dianalisis
menggunakan Distribusi Frekuensi. Hasil penelitian ini menunjukan pengetahuan
ibu tentang alat kontrasepsi adalah sebanyak 84,5% memiliki pengetahuan cukup,
7.0% memiliki pengetahuan baik dan 8,5% memiliki pengetahuan kurang.
Sebagian besar ibu di Puskesmas Garuda memiliki pengetahuan yang cukup
tentang alat kontrasepsi. Diharapkan bagi perawat lebih meningkatkan kualitas
pelayanan, terutama dalam hal penyuluhan atau promosi kesehatan mengenai alat
kontrasepsi dan cara memilih sesuai dengan keadaan tubuh yang banyak di
gunakan oleh Pasangan Usia Subur (PUS).
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