PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KEPERAWATAN PPNI JAWA BARAT

Skripsi, Juli 2018
Fani Rima Septiani .
Gambaran Pengetahuan dan Sikap Tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri

(SADARI) Pada Wanita Usia Subur di Wilayah Kerja Puskesmas Sarijadi
Kota Bandung

Abstrak

Kanker payudara menempati urutan pertama dari seluruh kanker yang terjadi pada
wanita. Salah satu upaya untuk mengetahui gejala kanker payudara yaitu dengan
melakukan SADARI (Pemeriksaan Payudara Sendiri). Data dari Dinas Kesehatan
Provisi Jawa Barat menyebutkan kasus kanker payudara pada tahun 2016 tercatat
sebanyak 203 kasus di Rumah sakit, dan 316 di puskesmas. Tujuan dari penelitian
ini untuk melihat pengetahuan dan sikap tentang pemeriksaan payudara sendiri
(SADARI) pada wanita usia subur di Wilayah Kerja Puskesmas Sarijadi Kota
Bandung. Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif kuantitatif
dengan tekhnik sampel proporsional random sampling, didapatkan 88 responden.
Penelitian dilaksanakan pada tanggal 14 - 18 Mei 2018. Analisa data
menggunakan analisa univariat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa responden
yang memiliki pengetahuan baik tentang SADARI sebanyak 59 responden, yang
memiliki pengetahuan cukup tentang SADARI sebanyak 12 responden dan yang
memiliki pengetahuan kurang tentang SADARI sebanyak 17 responden.
Sedangkan responden yang mendukung sikap tentang SADARI sebanyak 44
responden dan yang tidak mendukung sikap tentang SADARI sebanyak 44
responden. Berdasarkan penelitian ini disarankan untuk puskesmas sarijadi kota
bandung agar memberikan penyuluhan atau promosi kesehatan untuk
meningkatkan pengetahuan dan sikap tentang SADARI  dan agar dapat
menerapkannya dalam kehidupan sehari-hari.
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