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ABSTRAK

Latar belukang ¢ Mengonsumsl minuman alkoho) merupakan palah satu permasalahan yang,
serlus dan sudah hamplr merata di kalangan pelajnr, Masa remaja merupakan lingkungan yang,
utama untuk minum-minum alkohol, Selain ity banynk dampak yang akan terjadi apabila
remnjn sebogai agen perubahan menjadi pecandu minuman beralkohol, Akibatnya scorang,
pecandu alkohol ukan semakin berkurang kemampuannya dalam mengendalikan dirinya dan
akan merusak baik dari segi fisik, psikologis, maupun hubungan sposialnya. Tujuan : penclitian
ini adalah untuk mengetahul gambaran Konsumsi minuman alkoho! pada remaja di wilayah
kerjn puskesmas garuda, Metode @ Metode penelitian yang digunakan yaity kuantitatif
deskriptil’ dengan pendckatan cross sectional dengan jumlah responden 90 orang ditentukan
dengan menggunakan teknik convenience sampling. Pengonsumsian alkohol diukur dengan
menggunakan instrumen AAIS (The Adolescent Alkohol Involvement Scale). Hasil : Hasil
penelitian ini menunjukan bahwa pengonsumsian alkohol pada remaja memiliki nilai rata-rata
12,79 (SD = 18,162) yang kemungkinan tingkat keterlibatan pengonsumsian alkohol rendah.
Kesimpulan : Dengan mengetabui adanya tingkat pengonsumsian  alkohol diharapkan
pemerintah  dan sekolah terus  meningkatkan upaya-upaya untuk menckan angka
pengonsumsian alkohol pada remaja agar senantiasa menghasilkan generasi muda yang

berkualitas.
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