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Latar Belakang: Keputihan adalah gejala yang sering dialami oleh sebagian besar
wanita, sebanyak 75% wanita pernah mengalami keputihan minimal 1 kali dalam
hidupnya dan 45% diantaranya mengalami keputihan dua kali atau lebih. Kurangnya
pengetahuan mengenai kebersihan hygiene genitalia dapat menjadi salah satu
penyebab terjadinya keputihan. Peer education merupakan salah satu sarana
.’pendidikan kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan dan erilaku _tentang
“kesehatan reproduksi. Tujuan: Untdk'“‘vr"ii‘é‘ng’etahui apakah peé';ec'jucalio;\efektif
| fintuk méningkatkan pengetahuan dan perilaku personal hygiene genitalia dalam
‘pencegahan keputihan pada remaja putri. Metode: Metode penelitaﬁ;iﬁ‘i,‘yaitu Qi}asi-
~Eksperiniental dengan two group pre-post test design dengan jumlah fesponden yaitu
. ‘60 remaja putri yang dibagi menjadi 2 kelompok yaitu 30 kelompok  intervensi dan
30 kelompok kontrol, kriteriainklusi r@rﬁaja putri-dsia' 15-19 tahun. Alat ukur'yang
- digunakan yaitu kuesioner pengetahuan dan perilau fygiene genital dan keputihan
dan analisis data menggunakan paired t-test dan ANCOVA. Hasil penelitian : Hasil
uji paired t-test didapatkan p-value 0.000"untuk pengetahuan dan perilaku personal
hygiene genitalia, hasil uji ANCOVA=didapatkan nilai p-value 0.000 untuk
pengetahuan dan nilai p-value*+0:003s+perilaku personal hygiene genitalia.
Kesi’mpulah: Terdapat perbedaan yang signifikan pada skor .pengetahuan dan
perilaku personal hygiene genitalia pada remaja putri dan terdapat pengaruh peer
education ferhadap pengetahuan dan perilaku personal hygeierie genitalia pada
remaja putri. Saran: Diharapkan untuk pihak sekolah dfll\*’ tenaga kesehatan untuk

memberikan edukasi kesehatan reproduksi teruta‘rga-un{&ﬁk“ gangguan kesehatan
reproduksi. 1 P T\ ‘=
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