ABSTRAK

Latar belakang: merokok adalah perilaku yang berbahaya bagi kesehatan yang masih
banyak dilakukan, terutama di kalangan remaja. motivasi merokok pada remaja
didasari oleh motif bahwa merokok dapat membuat perokok senang dan juga dapat
berdampak negatif bagi perokok itu sendiri dan orang-orang di sekitarnya. Alasan
remaja merokok adalah pengaruh teman dan ingin diterima sebagai anggota
kelompoknya, ingin terlihat keren, menghilangkan stres, menghilangkan kejenuhan,
kesenangan Tujuan: penelitian i bertujuan untuk mengetahui factor-faktor yang
mempengaruhi motivasi merokok pada remaja. Metode: penelitian ini penelitian ini
menggunakan deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional study.
Pengambilan sampel secara random sampling dengan jumlah sampel 190 siswa SMP
kelas VII-IX. Analisa data menggunakan pearson correlation, spearmen, dan
menggunakan /inear regresi Hasil: hasil penelitian faktor-faktor yang mempengaruhi
motivasi merokok pada remaja menggunakan linear regresi menunjukkan bahwa jenis
kelamin, lama merokok, kemudahan mendapatkan rokok teman sebaya perokok, iklan,
dan perilaku merokok tidak berpengaruh secara signifikan nilai (p > 0.03). sedangkan
usia, niat merokok, orangtua perokok berpengaruh secara signifikan (p < 0.03).
kesimpulan: Sekolah diharapkan mampu melakukan pendekatan yang mendalam
terhadap siswa sehingga dapat mencegah terjadinya perilaku motivasi merokok pada
remaja. Saran: Sekolah diharapkan mampu melakukan pendekatan yang mendalam

terhadap siswa sehingga dapat mencegah terjadinya perilaku motivasi merokok pada
remaja.
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