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ABSTRAK

Sectio Caesarea adalah suatu histerektomia untuk janin dari dalam rahim yang

bertujuan untuk menyelamatkan kehidupan baik pada ibu maupun pada bayi. Di

Ruang Alamanda RSUP Dr.Hasan Sadikin angka kejadian ketuban pecah dini

menempati urutan ke-6 dengan persentasi 3,09%. Tujuan karya tulis ilmiah ini agar

penulis mampu melaksanakan asuhan keperawatan pada P2A0 dengan Sectio

Caesarea atas indikasi ketuban pecah dini hari ke-2 dengan menerapkan 5 langkah
proses keperawatan yaitu pengkajian, perumusan diagnosa, perencanaan, pelaksanaan
dan evaluasi hasil tindakan. Diagnosa yang muncul adalah nyeri akut, resiko infeksi,
ketidakefektifan menyusui. Dari ke-3 masalah tersebut dapat teratasi secara baik
dengan perencanaan untuk nyeri akut menggunakan teknik relaksasi nafas dalam,
resiko infeksi dilakukan perawatan luka dengan prinsip steril, dan ketidakefektifan
menyusui melakukan pendidikan kesehatan dan demonstrasi perawatan payudara.
Evaluasi untuk masalah nyeri akut, resiko infeksi, dan ketidakefektifan menyusui
teratasi. Saran dari penulis untuk perawat ruangan lebih meningkatkan teknik aseptik
pada perawatan luka.
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