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Abstrak

Kelaianan kongenital pada anak dapat terjadi dibeberapa sistem tubuh, diantaranya
adalah sistem persarafan, seperti hidrosefalus, Kasus hidrosefalus berjumlah 26 anak
dari 53 anak atau sckitar 37,7% dari jumlah seluruh kasus penyakit sistem persarafan
yang dirawat di Bedah Anak Lantai I1 Kemuning Rumah Sakit Umum Pusat Dr. Hasan
Sadikin Bandung periode November 2016 — April 2017, Hidrosefalus terjadi ketika
adanya gangguan pembentukan atau penyerapan CSS hingga menimbulkan
penumpukan di SSP. Tujuan Karya Tulis [lmiah ini, untuk mendapatkan pengalaman
nyata dalam melaksanakan asuhan keperawatan secara komprehensif meliputi aspek
bio, psiko, sosio dan spiritual pada klien dengan Hidrosefalus, Metode penulisan Karya
Tulis Ilmiah yang digunakan adalah deskriptif studi kasus melalui tehnik pengumpulan
data berupa observasi, wawancara, studi dokumentasi, dan studi pustaka dengan proses
keperawatan pengkajian, diagnosa, perencanaan, implementasi dan evaluasi. Selama
penulis melakukan Asuhan Keperawatan ditemukan beberapa masalah yaitu : Nyeri
Akut, Gangguan perfusi jaringan serebral, Risiko infeksi, Risiko Ketidakseimbangan
nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh, Risiko, Ansictas Sedang. Dari masalah yang
ditemukan tidak seluruhnya teratasi. Kesimpulannya, setelah dilakukan Asuhan
Keperawatan selama 4 hari masalah teratasi sedangkan masalah yang belum teratasi
didiskusikan dengan perawat ruangan untuk tindakan lebih lanjut karena merupakan
proses penyembuhan yang memerlukan waktu lama. Saran, pencapaian optimal diraih
apabila dilakukan dengan perawatan secara komprehensif dan ditunjang dengan adanya
kerja sama dari klien, keluarga, perawat dan tim keschatan lain.
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