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ABSTRAK

Latar Belakang: Cedera kepala adalah suatu gangguan traumatik dari fungsi otak, Peran
keluarga dalam merawat pasien dengan gangguan neurologi diantaranya sebagai perawat,
pendukung, penghubung, pendidik, terapi lingkungan, pengambil keputusan dan pencari
dana, Dampak yang terjadi pada keluarga yang merawat pasien dengan cedera kepala
adalah adanya rasa kehilangan yang menyeluruh, mengalami isolasi sosial, hilangnya
dukungan masyarakat dan pergeseran peran di keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi pengalaman keluarga dalam merawat pasien dengan cedera kepala.
Metode: Fokus studi kasus dalam penelitian ini adalah Multiple Case Study Holistik,
dengan teknik pengumpulan data menggunakan metode wawancara semi terstruktur yang
dilakukan sebanyak satu dan dua kali pertemuan. Subjek studi kasus dalam penelitian ini
adalah 3 orang keluarga yang merawat pasien dengan cedera kepala yang dirawat di Rumah
Sakit. Hasil: penelitian ini menghasilkan sembilan kategori dan empat tema, adapun tema
vang ditemukan pada studi kasus ini yaitu perubahan emosional selama proses perawatan,
dukungan Keluarga bagi pasien cedera kepala, harapan terhadap Perawatan pasien cedera
kepala, kebutuhan informasi tentang perawatan pasien. Kesimpulan: Perubahan kondisi
terhadap pasien dengan cedera kepala membuat perubahan emosional terhadap keluarga
vang merawat, harapan terhadap perawatan yang terbaik sangat diharapkan oleh keluarga,
sehinga informasi tentang proses perawatan baik itu ketika pasien dirawat ataupun setelah
pasien dilakukan perawatan dirumah sangat dibutuhkan oleh keluarga.
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