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ABSTRAK

Malformasi Anorektal (MAR) merupakan suatu kelainan kongenital dan tidak
lengkapnya perkembangan embrionik dimana rektum tidak mempunyai lubang
keluar yang disebabkan oleh gangguan pertumbuhan dan pembentukan anus.
Angka kejadian yang meningkat di setiap tahﬁnnya merupakan alasan penulis
untuk mengangkat masalah nutrisi yang terjadi pada klien Malformasi Anorektal
dalam Laporan Kasus. Karya Tulis Ilmiah ini bertujuan untuk memperoleh
pengetahuan dan pemahaman secara langsung dari klien dengan MAR melalui
pendekatan dengan asuhan keperawatan secara komprehensif. Penyusunan Karya
Tulis Ilmiah ini menggunakan metode studi kasus deskriptif yaitu dengan
mengobservasi 2 (dua) kasus sama yang berada di RSHS secara dalam sebuah
lzporan kasus. Berdasarkan hasil dari proses asuhan keperawatan yang telah
dilakukan, ditemukan 1 (satu) diagnosa keperawatan yang muncul pada klien
vaitu nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh dan ntegritas kulit. Diagnosa yang
muncul pada klien menunjukkan adanya masalah nutrisi sehingga memberikan
izmpak pada kebutuhan nutrisi tubuh klien. Bagi perawat maupun care giver
<lien dengan MAR diharapkan dapat berfokus pada penatalaksanaan masalah
sutrisi dalam mencegah terjadinya penurunan berat badan yang mampu

memperburuk nutrisi pada klien.




