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ABSTRAK

Hasil penelitian Rico dkk (2001t) menyebutkan bahwa faktor risiko

1'ang berhubungan dengan kejadian sffoke pada usia muda adalah riwayat

hipertensi, riwayat keluarga dan tekanan darah sistoik. Sedangkan faktor

1'ang tidak memiliki hubungan yang bermakna dengan kejaclian stroke usia

muda adalah ierris kelarnin, lkelainan, kelainan jantunlg, kadar gula

sewaktu, kerdar kolestrol darah dan total trigliserda. Dalam menangani

pasien dengan tekanan darah tinggi dilakukan dengan tindakan pernberian

- -:: l-armakologi nntuk menderita tekanan darah tinggi. Mendengarkan

; -.-, Suci al-Qur'ain memiliki pengaruh signifikan dalarn menutunkan

- -rit kecemasan dengan di akhiri ketenangan yang bertujuan untuk.

-'::._:etahui perbedaan sebelum dan sesudah pemberian l.erapi murottal

';::.:Jap penurunan tekanan darah parla pasien stroke. Desain penelitian

-.-- digunakan a,Jalah deskriptif" sublrek penelitian dilakukan pada Tn.A

-:'-.--rn Stroke l{emoragik. Teknik pengumpulan data yang digunakan

--,.:h teknik observasi, wawancara, sludi dokumentasi dan studi literatul.

-,..i Penelitian cliketahui bahu,a Terapi Murottal berpengaruh terhadap

;r'-rrur&n tekanan darah darah pasien sebelumnya 170/80mm}'Ig menjadi

: -0n-rmFlg. Hal tersebut dapat disimpulkan terapi murottal sangat

. ::.iil sebagai bentuk terapi komplementer yang mudah untuk dilakukan

* :::riri. Penelitian ini untuk bertujuan untuk menggarnbarkan pengaruh

;:::i murottal terhadap penurunan tekanan darah pada T'n.A dengan

', re Hemoragik di Ruang Aza.lea RSIIP Dr. I{asan Sadikin Bandung.

r:::bimbing : Wawan Arif Saw'ana, S.Kp,.MM
..,: r Kunci : Terapi Murottal. Penurnnan Tekanan darah, Stroke

I


