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ABSTRAK
L star Belakang: Kecemasan sering dialami oleh anak usia sekolah yang sedang

--:nsalami perawatan dirumah sakit, kecemasan biasanya diakibatkan oleh hal

.. _e tidak menyenangkan bagi anak, contohnya seperti prosedur tindakan invasif

':.*g menimbulkan rasa nyeri bagi anak. Tujuan: Maka dari itu penulis akan

-::ggambarkan penatalaksanaan terapi bermain puzzle pada anak usia sekolah

:rle&i upaya menurunkan kecemasan selama hospitalisasi di kemuning 2 RSUP

- Hasan Sadikin Bandung. Metode Penelitian: Desain penelitian yang

- :-rakan adalah studi kasus deskriptif, subjek penelitian pada satu pasien dengan

- :::apatkan gambaran penatalaksanaan terapibermain puzzle. Metode

-::umpulan data dengan observasi dan wawancara. llasil: Berdasarkan hasil

-i.','asi, sebelum dilakukan terapi bermain puzzle pasien terlihat takut dan cemas

: .:,a ada perawat yang menghampirinya dan setelah diberikan terapi bermain
. .::.'€ pasien tampak senang, tidak takut dan semangat mengikuti terapi bermain
'--.i Kesimpulan: dari hasil studi kasus ini terlihat bahwa terapi bermain

::.. dapat menurunkan tingkat kecemasan pada anak sekolah di ruang

. - -.ring 2 RSUP Dr. Hasan Sadikin Bandung. Penulis berharap terapi ini dapat

-: .-,asiakan diruangan sebagai salah satu terapi alternatif untuk menurunkan

. . - t-..1S&fI.
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