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ABST'RAK

Kanker merupakan suatu penyakit yang disebabkan pertumbuhan sel-sel
jaringan tubuh tidak nonnal (tumbuh sangat cepat dan tidak terkendali),
sehingga mempengaruhi organ tubuh yang lain, yang menimbulkan nyeri pada

klien. Salah satri cara untuk mengurangi nyeri adalah dengan terapi musik.

Tujuan studi kasus ini adalah untuk mengetahui kondisi nyeri sebelum dan

sesudah terapi. Studi Kasus terapi musik klasik Mozart ini menggunakan headset

selama 15 menit dengan raenggunakan instrumen musik klasik Mozart.
Penulisan karya tulis ikniah ini menggunakan desain studi kasus deskriptif yang

didasarkan pada Teknik pengumpulan data dengan wawancara dan observasi.

Hasil penelitian menunjukkan upaya yang dilakukan dalam mengurangi nyeri
pa<ia pasien kanker cukup efektif dari skaia nyeri i0 menjatii 6 dan klien tampak

tenang tidak menangis, sehingga Rumah Sakit dihafapkan dapat menerapkan

terapi musik klasik guna memudahkan perawat untuk dapat mengilrangi nyeri
pada pasien anak dengan kanker.
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