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ABSTRAK

Latar belakang : kejang deman adalah bangkitan kejang yang terjadi pada anak
usia 6 bulan sampai usia 5 tahun yang mengalami kenaikan suhu kebaikan suhu
tubuh(suhu tubuh diatas 38°C , dengan metode pengukuran suhu apapun) yang
tidak disebabkan oleh proses intrakranial. Anak usia toddler adalah anak dengan
kelompok usia 12-36 bulan (1-3 tahun) yang merupakan periode intens dalam
mengeksplorasi terhadap lingkungan. Kompres hangat merupakan tindakan yang
menggunakan kain atau handuk yang telah dicelupkan pada air hangat dan
ditempelkan pada bagian tubuh tertentu sehingga dapat menurunkan suhu tubuh
dan menberikan rasa nyaman. Tujuan : penelitian ini bertujuan untuk mengatahui
gambaran situasi dan kondisi, gambaran penatalaksanaan kompres hangat, dan
mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi penatalaksanaan terapi kompres
hangat untuk menurunkan suhu tubuh pada anak toddler dengan kejang demam
Hasil : terapi kompres hangat ini dapat dilakukan meskipun pada beberapa kasus
tidak cukup hanya dengan memberikan kompres hangat saja, tetapi harus disertai
dengan pemberian obat-obatan jika suhu pasien lebih dari 38.0°C. pemberian
kompres hangat hanya diberikan jika suhu pasien kurang dari  38.0°C.
Kesimpulan : pemberian kompres hangat untuk menurunkan suhu tubuh ini dapat
dilakukan diruangan.
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