
ABSTR.\K

.'. r Belakang: Air strsu ibu (ASD adalah cairan kehiduparr terbail< yang sangat
rkan oleh bayi. Salah satu penyebab bayi tidak diberi ASI yaitu kurangnva
: ASI, pada hari-hari peftama setelah melahirkan dapat disebabkan oleh
:r\a rangsangan homon prolaktin dan oksitosin yang sangat berperan dalarn

: ..'rcCuksi dan peegeluaral ASl. Salah satu tek*ik i,a*g dapat diterapkan g*na
::lancar produksi ASI yaitu dapat distirnulasi tnemanfaatkan pijat woolu,ich,

. r--ernperlancar ASI iuga dapat memberikan kenyamanan. mengrlrangr bengkak,

- : rls1 sumbatan serta merangsang pelepasan hormon oksitosin. Tujuan:
. ,..r ini untuk rnengidentifikasi pelaksanaan pljat woolwich serta faktor yang

- : :anrlli pelaksanaan pljat woolwlcir terhadap produksi ASI pada ibn postpartunr

rtr penelitian: desain penelitian menggunakan studi kasus desla'iptif, subjek
" Jrlakukan pada infonaa* tenaga kesehatan dengan minimal pendidikan S1

: :. prosedur pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara dan online
:.:nusunakan pedornan wa\\,'ancara yang telah disusun. Hasil : Pijat woolu,ich
. rsa diterapkan pada ibu postpafium dengan operasi sectrrs cdestrea pada hari
: j-og?r1 anastesi spinai epidurai yang dimana tindakan pijai wLtolwich ini

, ,' Jengan posisi duduk. Kesimpulan: Tindakan piiat wooltuich dapat dilaicrkan
.:kit teradap ibu postpartum yang mengalami bendungan ASi atau ASi yang

: ..lf .
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: IGRAM STT,DI DIII KEPERAWATAN

i:{]LAH TINGGI ILMU KEPERAWAT,{N PPNI JAWA BARAT

: .,:alaksanaan Pijat Woolwich Terhadap Produksi ASI Pada Ibu Postpartun
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