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ABSTRAK

Latar Belakang : lntensive Care Unit (ICU) yakni ruang rau'at inap yang
dilenekapi dengan teknologi serta personel khusus untuk merawat pasien yang
turenderita penyakit yang mengancafli iiwa. Seringkali. suasana yang menuntut
rnenciptakan kecemasan jika pasien secara mental atalt sepenuhnya sadar, ini
terutama benar. Tuju:rn : Mengindentitlkasi pelaksanaan dan faktor yang dapat
rnempengaruhi pernberian Srryedish niassage untuk mengurangi kecemasan pada
rasien diruang ICU. Metads : penelitian Studi kasus digr"urakari dalam desain
:.cnelitian ini" dirnana tu.iuan mendasar dari metode penelitian adalah nntuk
rieitqhasilkan gambaran yang metodis. benar, dan akurat tentang takta-fakta dan
.Libungan alttara f'enomena vans diteliti. Dirnana Subjek studi kasus pacla
ir.nr'litian ini telal: dilakukan kepada Cl (Clinical lnstructure) expert sebagai
'.irticipant dengan Pendidikan magister keperawatan di salah satu Rumah Sakir
{,..trt Bandung. Hasil : penelitian ini adalah swedish massage mengalami
'Jte rbatasan dikarenakan pasien 1,ang akan dilakukan penatalaksanaan srvedish
'--.:sase 

1,aitu harus dengan pasien sadar atau dengan GCS l4 _- 15. Kesimpulan
,lln Saran:'ferapi Srvedisli massage dapat dilakukan dirr"rangan dengan sasaran

: -r tepat. Peneliti berharap berharap Swedish lv'[assa*ue menjadi salah satu' ran iatihan vang bisa dilakukan bagi pasien ).ang mengalami gangguan
. 
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